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www.fvrh.de 
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Kay Pungkothai  
Botanischer Garten, Singapur   
  
Referat:  
Jenseits der Begrünung - Erhöhung des sozialen und 
gesundheitlichen Wertes von Begrünungen 

Aus beiden Kongressen ergeben sich für den gesamten grünen Berufstand 
fachübergreifenden Forschungsschwerpunkte:    
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Mensch und Pflanze 
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1. Forschungsfragen zu Thema „Mensch und Pflanze“ aufgreifen.  
2. Prävention                                                                                     

„Mehr Gesundheit durch Pflanzen“ „Stressminimierung durch 
Pflanzen“ 

3. Therapie „Welche Pflanzen helfen bei welcher Krankheit?“     
4. Recherche zum vorhanden Wissen.  
5. Interdisziplinäre Forschungsansätze zusammen mit der 

„weißen Branche“ entwickeln. 
6. Standards für Grüne Arbeits- und Pausenplätze erarbeiten 

und entwickeln. 
7. Zukunft „Gesundheitsbepflanzungen“   
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Garten & Therapie 
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1. Das Thema „Gartentherapie“ stärker in Forschung und                                  
Lehre aufgreifen. 

2. Outdoor- und Indoor-Therapie-Gärten zur Forschung 
einrichten. 

3. Mini-Therapie-Gärten für Balkon, Terrasse und Zimmer zu 
entwickeln.   
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Budgetzusage für  

eine Recherche zum 

vorhanden Wissen 

„Mensch und Pflanze“    
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2003 2014 

Wohnstift MEDIANA in Fulda 
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Wenn die Dauerhaftigkeit                
von 10 Jahre + X erreicht ist! 

Ab wann ist ein Projekt gelungen? 
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In welchem Zustand sollte ein Begrünungsprojekt nach                            
10 Jahren sein? 
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Welche Vitalität und Qualität muss nach 10 Jahren,                                                                         
bei monatlicher Pflanzenpflege, vorhanden sein? 
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Welche „Man(Women)power“ benötigen wir dazu? 
Zukunftsberuf: 

„GEBÄUDE-
BEGRÜNER“ 
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Genügt es schon, wenn nur der Kunde zufrieden ist? 

Wo liegt unsere eigene Qualitätsvorstellung?  

Was benötigen wir zum Umsetzung… 

…bzw. zum dauerhaften Erhalt                                                      
auf entsprechenden Niveau!  

2018 

2014 
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1. Für die gewünschte Begrünung, das passende Gebäude        

1998 

oder für das vorhandenen Gebäude, die gerade noch passende Begrünung        

Bay. Landesamt für Datenverarbeitung und Statistik in Schweinfurt  
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2. Der fachlich, richtige Einbau bzw.                     
die sachgerechte Bepflanzung!        

1998 
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3. Die dauerhafte, professionelle Pflanzenpflege… 
    …..mit Menschen, die Wissen was Sie tun (müssen)!   

2001 2013 
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2015 

4. Ergänzung/Neupflanzungen wo nötig!   
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2018 

20  

Jahre 
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Extremer Standort ohne Tageslicht! 

Lohnsteuerhilfe Bayern in Würzburg 
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29 µmol/(s·m²)  

13-15 µmol/(s·m²)  
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µmol/(s·m²)  

28 

23 

16 
13 

6,75 
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2013 
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2018 
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2014 

Edeka-Center Popp in Würzburg 
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2015 
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2018 
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