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Auf den Punkt gebracht.
Wie lassen sich die vielen positiven Wirkungen
begrinter Dacher weilter steigern?

Prof. Dr. Elke Hietel, B.Sc. Jan Wustmann
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Hintergrund

= Begrinung von derzeit jahrlich 8 Mio. m? (Kolb 2016) bis 14
Mio. m? (Mann 2017) - entsprechend ca. 5 bis 10 % der neu
errichteten Dachflachen bundesweit

= Davon werden ca. 83 % der Dacher extensivund ca. 17 %
Intensiv begrint (Mann 2017).

= Extensive Dachbegrinungen weisen einen ca. 5-15 cm
hohen Schichtaufbau des Substrates auf, die Dachlast betragt
nur 80 -230 kg/m?, trockenresistente Vegetation, geringer
Pflegeaufwand, geringe Kosten
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Forschungsprojekte an der TH Bingen

= |Interdisziplinare Untersuchungen zu extensiven Dachbegrinungen an
der TH Bingen seit 2014
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Extensiv beg Kiesdacher:
Systemerde ca. 9 cm, Begriinung v.a. mit Bitumen-Dachpappe und 3 - 5 cm
Sedum, Anlage: 2011 Kiesschicht

= Seit 2019: Effizientes Innovatives Gebaudegrin — ein klima- und
umweltfreundliches, semi-intensives System (Effin-Griin) (DAS Foérderung
von Klimaanpassungsmal3nahmen) R ‘ Bundesministerium

fiir Umwelt, Naturschutz
und nukleare Sicherheit
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Positive Wirkungen extensiver Grundacher
Untersuchungen zu Temperaturregulierung und Klima

= Neben Baumen und Stral3enbegleitgriin bietet gerade
die Dachbegrinung Mdglichkeiten zur Reduzierung des
urbanen Warmeinseleffekts ohne Flachenverluste durch

kihlere Dachoberflache (Verschattung und Dammung durch

Bewuchs)
KUhlungseffekte durch Evapotranspiration (Pflanzen und
Substrat)

geringere Temperaturschwankungen des Dachs
geringere Warmeabgabe nachts

= Beitrag zum Kllmaschutz ( CO2 Sequestrlerung)
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Positive Wirkungen extensiver Grundacher

Einschrankungen:

= Verwendung von tberwiegend CAM-Pflanzen (z.B. Sedum), diese
stellen die Transpiration in Hitze-/ Trockenperioden ein

= Keine Evaporation aus dem dann ausgetrockneten, diinnschichtigen
Substrat

= Geringer Bedeckungsgrad mit starken Aufheizungseffekten an
unbegrinten Stellen (Albedo)

= Geringe CO,-Sequestrierung durch geringen Pflanzenwuchs

Kiesdach




Positive Wirkungen extensiver Grundacher

Untersuchungen zur Biodiversitat

= Grundacher stellen einen wichtigen Lebensraum fur Arthropoden
(Insekten, Spinnen usw., insbes. auch Wildbienen) dar, inkl. Rote-
Liste-Arten, Arten aus Trockenrasenbiotopen

= Aulerdem Brut- und Nahrungshabitat flr verschiedene Vogelarten
(wenig Storungen durch Menschen / Pradatoren)

= Flora: bei Verwendung gebietseigener Wildpflanzenarten (Sedum,
Graser, Krauter, Moos) Beitrag zum Erhalt schutzwrdiger
Sandtrockenrasenvegetation
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Positive Wirkungen extensiver Grundacher

Einschrankungen:

= zu wenige Pflanzenarten (monokulturelle Anlagen) und
Beimischung gebietsfremder Arten (z.B. Phedimus spurius als
Invasive Art)

= F0r die Biodiversitat bedeutsam sind flachiger Bedeckungs-
grad und Strukturreichtum, die bei den extensiven Dach-
begriinungen oft fehlen




Positive Wirkungen extensiver Grundacher

Untersuchungen zum Regenwasserrickhalt

= Starkregenproblematik in Stadten: dlinnschichtige
extensive Dacher leisten einen Beitrag zum Ruckhalt

= Abflussbeiwert C = 0,3 his 0,4, Kiesdacher tber 0,7

abflielifende Wassermenge

C =

Dach mit extensiver
Begrinung

Niederschlagsmenge

Kiesdach
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Positive Wirkungen extensiver Grundacher

Einschrankungen:

= Dunnschichtige Substrate speichern zu wenig und verdunsten
zu wenig Wasser

= Ausgetrocknetes Substrat mit geringer Wasseraufnahme-
fahigkeit (z.B. bei Starkregen nach langerer Trockenheit)

= Sedumpflanzungen halten deutlich weniger Wasser zurlck im
Vergleich zu Gras-Kraut-Bepflanzungen
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Weitere positive Wirkungen

= Bindung von Luftschadstoffen: Sedum bindet z.B. bis zu 10 g
Feinstaub PM,, pro m?/Jahr, weitere Untersuchungen dazu geplant,
Voraussetzung: flachige Begrinung und grol3e Blattoberflachen

= Larmminderung: Grundacher konnen den Schall absorbieren,
abhangig von Substratmachtigkeit und —feuchte sowie
Pflanzenbewuchs, Wirkung vor allem im Gebaudeinneren

= Kombination von Dachgriin und Solarenergie: Synergieeffekte
durch Kihlung der PV-Module — erh6hter Wirkungsgrad der Module
um bis zu 4 %, positive Effekte auf Pflanzenwuchs durch
Beschattung ; P
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Weitere positive Wirkungen

= Dachgrin beeinflusst positiv Wohlbefinden,
Lebensqualitat, Stadtbild (aber: extensive
Dachbegriinungen von der Stral3e aus oft nicht sichtbar)

= Starkt den Beitrag von Burgern zu Klimaanpassung und
Klimaschutz

12

eeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee



Fazit aus den Untersuchungen:
Effizienzsteigerung von Grundachern

...................

Klimaregulierung, Biodiversitat, Regenwasserrickhalt,
Bindung von Luftschadstoffen und Larmminderung durch
Grundacher erfordern eine grol3e Substratméchtigkeit und
einen dichten, hoheren Bewuchs

Verdunstungs- und Kuhlleistung von Dachern abhangig
vom Feuchtegehalt des Substrats und von Pflanzen mit
groRRerer Blattoberflache

Fur eine spur- und messbare Kihlwirkung bei trocken-
heil3er Witterung muss das Dach bewassert werden

Regenwasserruckhalt: Technische Lésungen zur Erh6hung
des Speichervolumens (tber 30 I/m2 durch Dranelemente aus
Kunststoff), sog. Retentionsdacher vornanden, aber schwierig
far die Nachristung
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Fazit aus den Untersuchungen:
Effizienzsteigerung von Grindéachern

Biodiversitat:

ausreichender Bedeckungsgrad der Vegetation

Strukturreichtum:

wechselnde Substrathdhen (Anhltgelungen), die neben Sedum, Moosen,
Grasern auch Stauden (und Gehdlze) ermdglichen

Einbringen von Totholz

Kiesbander, Sand- und Lehmflachen

evtl. Nisthilfen

artenreiche regionaltypische Pflanzenauswabhl
Verzicht auf gebietsfremde invasive Arten
blihende Pflanzen Uber das ganze Jahr

Ingesamt wichtig: Grindach als Bestandteil der grinen Infra-

struktur in Stadten (Trittsteinbiotop, Baustein zur Klimaregulierung,
Baustein der dezentralen Regenwasserbewirtschaftung mit Mulden,
Rigolen usw.)
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Das Projekt Effin-Grin: Ziele

= Entwicklung einer kilhlenden semi-intensiven Dachbegriinung
mit Bewasserung

= Bewasserung soll automatisch ohne fossile Energiequellen und
ohne Verbrauch von Trinkwasser funktionieren

= moglichst grol3e Effizienz im Hinblick auf Biodiversitat,
Regenruckhalt, Gebdudeenergie, Feinstaubbindung

= Umsetzung mit geringem technischem und finanziellem Aufwand

= Nachristung von bestehenden extensiven Grindachern moglich
(keine flachige Erh6hung der Substratmachtigkeit)

= A %x
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Das Projekt Effin-Grin

= Untersuchungsflachen in Bingen und in Mainz

= Bepflanzung Demoanlage ist erfolgt

= Probemessungen gestartet (Messkampagnen Uber 2 Jahre)
= Dauer des Projekts bis Januar 2022

| _‘ = } ./ il » ‘ by o / // Demoanlage
s i ‘ . B semi-intensives
Dachgrin
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Das Projekt Effin-Grin

= Autarkes Bewasserungssystem (kostensparend,

= Pflanzenauswahl optimieren

f /
§ © Capacitive Soil
Moisture Sensor Vi.Z

= Anleitungen flr die technische
Umsetzung

= Anleitungen flr die instrumentelle
Umsetzung (Implementierung in Dachgrtinsatzungen,
Musterbauordnung usw.)

Treibhausgasfliisse zwischen der Atmosphare,
Substrat und Pflanzen g

.........................
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echnische Aspekte der Bewasserung

Ambivalentes Verhaltnis zu Niederschlagswasser
Ressource fur Pflanzen und resultierende Kihlung

Abflisse nach Extremwetterereignissen belasten die
Siedlungswasserwirtschaft

Technik muss robust gegenuber ,Verunreinigungen® sein
Nachristung oft schwierig durch Anforderungen der Statik
bei zusatzlicher Retention auf dem Dach; Platz fur
ebenerdige Tanks oft knapp

Energie- und Datentransfer wird bei raumlicher Trennung
von Substrat, Wasserspeicher und Energiequelle
komplexer

Sparsamer Wassereinsatz soll Wirtschaftlichkeit
gewabhrleisten; gleichzeitig wird hohe Verdunstung zu
Kuhlzwecken angestrebt
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echnischer Ausblick

= Nachristung mit Bewasserungsschlauchen ist moglich
Substrat trocknet nicht extrem aus, erhélt so die Wasseraufnahmefahigkeit

ermoglicht auch weniger trockenangepassten Pflanzen ein Uberleben im
Sommer

= Membranpumpen mit Siebfilter sind preiswerte und (bisher)
robuste Losungen

= Steuerung mittels programmiertem Mikrocontroller ist
preiswert und kann ein smarter Gebaudebestandteil sein

= Energieversorgung durch Photovoltaik ist durch die
Korrelation von Wasserbedarf und Sonneneinstrahlung
vielversprechend

= Einsatz von modularen Tanks mit standardisierten
Armaturen ermaoglicht flexible Losungen
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...Uber die Ergebnisse wird weiter berichtet...

Ansprechpartner: Prof. Dr. Elke Hietel e.hietel@th-bingen.de
B.Sc. Jan Wustmann j.wustmann@th-bingen.de

eeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee

20



